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Se fondant sur sa longue expérience d'accompagnements soit individuels, soit de couples Yves Boulvin
revisite toutes les situations que peut rencontrer une personne au cours de sa vie affective. Chacun sait que
celle-ci n'est pas un long fleuve tranquille et qu'un couple en particulier traverse des étapes et des crises, des
temps de sérénité et des orages. Mais comment vivre ces différentes périodes de la vie en restant dans
l'espérance que toute situation difficile a une issue et que toute circonstance peut concourir à notre bien si
l'on se laisse rejoindre par la grâce de Dieu ?

Considérant que ce ne sont pas les événements en eux-mêmes qui conditionnent notre vie, mais la façon d'y
réagir, l'auteur montre que quelque soit notre état de vie (célibataire, en recherche amoureuse, en couple
harmonieux, en couple en difficulté, en séparation ou divorce, en solitude, en veuvage, en vie monastique ou
communautaire), Dieu nous propose d'entrer dans la fécondité.

Apprendre à découvrir notre être profond et aligner tout le reste de notre personnalité sur notre axe intérieur ;
acquérir une vie plus positive, moins étriquée et plus "panoramique" ; donner du sens à nos journées et à tous
nos actes ; vivre au mieux la solitude parce qu'habitée par Dieu et en communion avec les autres : voilà ce
que nous propose cet ouvrage qui passe en détail toutes ces situations variées que nous acceptons souvent
difficilement et qui constituent en fait la richesse de notre vie.

Yves Boulvin est formateur en relations humaines, psychologue et consultant. Il organise depuis de
nombreuses années des stages en entreprise, parallèlement à son activité de thérapeute. Il anime depuis plus
de vingt ans les émissions Foi et psychologie retransmises sur différentes radios francophones.
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From reader reviews:

Veronica McFadden:

Have you spare time for the day? What do you do when you have more or little spare time? Yes, you can
choose the suitable activity regarding spend your time. Any person spent all their spare time to take a walk,
shopping, or went to typically the Mall. How about open or perhaps read a book allowed Réussir sa vie
affective: Apprendre à aimer. La vie de couple. La solitude habitée (EDB) (French Edition)? Maybe it is for
being best activity for you. You already know beside you can spend your time using your favorite's book,
you can better than before. Do you agree with the opinion or you have different opinion?

Manuel Coury:

What do you consider book? It is just for students since they're still students or this for all people in the
world, what the best subject for that? Just simply you can be answered for that concern above. Every person
has distinct personality and hobby per other. Don't to be obligated someone or something that they don't wish
do that. You must know how great in addition to important the book Réussir sa vie affective: Apprendre à
aimer. La vie de couple. La solitude habitée (EDB) (French Edition). All type of book are you able to see on
many solutions. You can look for the internet resources or other social media.

Harry Oliver:

Are you kind of hectic person, only have 10 or perhaps 15 minute in your morning to upgrading your mind
talent or thinking skill also analytical thinking? Then you are receiving problem with the book compared to
can satisfy your short space of time to read it because pretty much everything time you only find guide that
need more time to be go through. Réussir sa vie affective: Apprendre à aimer. La vie de couple. La solitude
habitée (EDB) (French Edition) can be your answer given it can be read by you actually who have those
short extra time problems.

Danielle Tilley:

Guide is one of source of expertise. We can add our expertise from it. Not only for students but in addition
native or citizen require book to know the upgrade information of year to year. As we know those guides
have many advantages. Beside we all add our knowledge, can also bring us to around the world. With the
book Réussir sa vie affective: Apprendre à aimer. La vie de couple. La solitude habitée (EDB) (French
Edition) we can have more advantage. Don't you to definitely be creative people? To get creative person
must choose to read a book. Just simply choose the best book that suited with your aim. Don't become doubt
to change your life with that book Réussir sa vie affective: Apprendre à aimer. La vie de couple. La solitude
habitée (EDB) (French Edition). You can more attractive than now.
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