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Verdffentlichungen zum Thema ,, Bewegte Schule* sind gerade in den letzten Jahren sehr zahlreich in
Fachblichern und Fachzeitschriften zu den Themen Motorik, Bewegung, allgemeine Schul pédagogik,
Grundschul padagogik und so weiter erschienen (vgl. Breithecker, 1997, 2001; Mller & Obier, 2001;
Hildebrandt-Stramann, 1999, 2001; Landau & Sobczyk, 1996; Beschllsse der Kultusministerkonferenz,
2000,2001, 2004). Immer wieder weisen die Autorinnen und Autoren in ihren Beitrégen auf die Bedeutung
der Bewegung fur die Gesamtentwicklung der Kinder hin und heben die V erantwortung der Institution
Schule auch fir den Bereich der ,, Bewegungs-, Spiel- und Sporterziehung der Kinder und Jugendlichen”
hervor (Kultusministerkonferenz [KMK], 2004, S. 3). Dabei geht es eben nicht mehr nur um die reine
korperliche und motorische Entwicklung der Kinder und Jugendlichen, sondern wie bereits erwdhnt um die
Gesamtentwicklung, also in Bezug auf die Institution Schule um eine ganzheitliche Bildung und Erziehung.

Aus dem Wissen um die engen Beziige zwischen Bewegung und Lernen erwéchst die

Forderung, Bewegung — Uber den strukturellen Rahmen des Schul sportes hinaus — stérker als bisher auchin
die allgemeinen Lernprozesse der Schiilerinnen und Schiler und damit in alle Unterrichtsfacher und die
Gestaltung des gesamten Schullebens [Hervorhebung v. Verf.] zu integrieren. Fir die Vernetzung von
motorischem und kognitivem Lernen gibt es z.B. bei den bewegungsorientierten Grundschulen hilfreiche
Ansdtze, die verstetigt, ausgebaut und auf alle anderen Schulformen tbertragen werden muissen. (KMK,
2004, S. 3)

Hildebrandt — Stramann kritisiert 1999: , Fir Bewegung gibt esin der Schule zweckbestimmte R&ume und
Zeiten wie die Sporthalle und den Schulhof bzw. die Sportstunden und die Pausenzeiten.” (S. 5). Die
Aussage der Kultusministerkonferenz zeigt einen eindeutigen Weg - weg von dieser eingegrenzten
Betrachtung der Bewegungsmaoglichkeiten an den Schulen. Gleichzeitig macht sie deutlich, dass bisherige
Projekte sich Uberwiegend auf den Bereich der Grundschulen beziehen. Tatsachlich bestétigt dies die
Verdffentlichung der KMK vom 11.12.2001 zum Thema ,, Bewegungsfreundliche Schule* (Bericht Uber den
Entwicklungsstand in den Léndern). Projekte wie die,, Verlassiche Grundschule’ in Baden-Wirttemberg,
die ,Bewegte Grundschule" in Bayern oder die ,, Bewegte Schule" in Berlin beziehen sich ausschliefdich auf
den Bereich der Primarstufe und bestenfalls noch auf die Sekundarstufe |.

In Mecklenburg-V orpommern wird seit 1999 an mehreren Grundschulen das Projekt ,, Gesundheitsforderung
in neuen Bahnen" erprobt. Eine ,, Vernachlassigung” der weiterflihrenden Schulen und anderer Schulformen
(z.B. der Sonderschulen) ist meines Erachtens ersichtlich, auch wenn es z.B. in Bayern seit dem Schuljahr
2000/2001 ein Projekt ,, Bewegte Schule”, welches sich an alle weiterfiihrenden Schulen im Land richtet,



gibt. Informationen zu einer Umsetzung derartiger Projekte an Schulen fir Geistig- behinderte bzw. Schulen
zur individuellen Lebensbewadltigung habe ich im Rahmen meiner Recherchen nicht gefunden.

Gerade an diesem Punkt soll meine Arbeit ansetzen. Als Studentin der Sonderpddagogik in der Fachrichtung
Geistige Behinderung und Sport auf Lehramt richtet sich mein Interesse auf die Schulen zur individuellen

L ebensbewadltigung in Mecklenburg-Vorpommern und ihre Schiiler, die Kinder mit dem Forderschwerpunkt
geistige Entwicklung.
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From reader reviews:
Anthony Jarrard:

What do you consider book? It isjust for students since they are still students or the ideafor al people in the
world, what best subject for that? Just simply you can be answered for that query above. Every person has
different personality and hobby for every other. Don't to be pressured someone or something that they don't
want do that. Y ou must know how great along with important the book Bewegungsmaglichkeiten an der
Schule zur individuellen Lebensbewaltigung: Zur Situation und Notwendigkeit vielféltiger
Bewegungsangebote im schulischen Kontext (German Edition). All type of book could you see on many
solutions. Y ou can look for the internet methods or other social media

Edward Stevenson:

Reading a guide can be one of alot of activity that everyone in the world likes. Do you like reading book
consequently. There are alot of reasons why people love it. First reading a publication will give you alot of
new info. When you read a guide you will get new information since book is one of various ways to share
the information or even their idea. Second, looking at a book will make you more imaginative. When you
looking at a book especialy fictional book the author will bring someone to imagine the story how the
characters do it anything. Third, it is possible to share your knowledge to other folks. When you read this
Bewegungsmoglichkeiten an der Schule zur individuellen Lebensbewdltigung: Zur Situation und
Notwendigkeit vielfaltiger Bewegungsangebote im schulischen Kontext (German Edition), you could tells
your family, friends in addition to soon about yours reserve. Y our knowledge can inspire different ones,
make them reading a guide.

Clifford Harris:

Areyou kind of active person, only have 10 or 15 minute in your morning to upgrading your mind talent or
thinking skill possibly analytical thinking? Then you are experiencing problem with the book as compared to
can satisfy your short space of timeto read it because all this time you only find reserve that need more time
to be examine. Bewegungsmadglichkeiten an der Schule zur individuellen Lebensbewdltigung: Zur Situation
und Notwendigkeit vielfaltiger Bewegungsangebote im schulischen Kontext (German Edition) can be your
answer asit can be read by you actually who have those short spare time problems.

LoisWiggins:

Many people spending their moment by playing outside along with friends, fun activity together with family
or just watching TV 24 hours aday. Y ou can have new activity to enjoy your whole day by reading through
abook. Ugh, do you consider reading a book can really hard because you have to take the book everywhere?
It alright you can have the e-book, getting everywhere you want in your Smartphone. Like
Bewegungsmoglichkeiten an der Schule zur individuellen Lebensbewdltigung: Zur Situation und



Notwendigkeit vielfaltiger Bewegungsangebote im schulischen Kontext (German Edition) which is keeping
the e-book version. So , why not try out this book? Let's notice.
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