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Die Psychotherapie allgemein, und die Psychotraumatologie, also die Lehre von psychischen
Belastungsstörungen insbesondere, sind in der Geschichte der Humanmedizin sehr junge Forschungsgebiete.
Das Problem belastender Ereignisse und daraus resultierender psychischer Folgeschäden wurde in den
vergangenen Jahrzehnten mitunter auch zunehmend in Bezug auf ganz bestimmte Bevölkerungs- und
Berufsgruppen untersucht. Für Journalisten, Fotografen und andere Medienschaffende begann die Forschung
die Thematik erst im Verlauf der 1990er Jahre in vollem Umfang zu erfassen. Im Zuge dieser Entwicklungen
hat sich in den letzten Jahren auch in Europa ein wachsendes Bewusstsein über diese ganz spezifische
Problematik entwickelt.
Um die Problematik psychischer Belastungen im journalistischen Handwerk in einem angemessenen
Umfang erfassen zu können, ist ein gewisses Verständnis der psychischen und psychologischen Prinzipien
und Funktionsweisen der in den Prozess der Traumatisierung involvierten Faktoren unabdingbar. Die
vorliegende Arbeit versucht in einem ersten Teil grundsätzlich, den kausalen Zusammenhang zwischen
belastendem Ereignis und psychischen Belastungsstörungen aufzuzeigen. Dazu werden elementare
Begrifflichkeiten wie die des Traumas und der posttraumatischen Belastungsstörung und deren
Funktionsweisen erläutert.
Das auf der theoretischen Ebene angeeignete Verständnis über psychische Belastungsstörungen wird im
zweiten Teil dieser Arbeit auf die Gruppe der medialen Berichterstatter, insbesondere Journalisten und
Fotografen in Krisen- und Kriegsgebieten bezogen. Dabei soll auch die Relevanz der Auswirkungen
psychisch belastender Ereignisse auf Journalisten und Fotografen nachgewiesen werden. Dieser hier
vorgezeichnete Verlauf dieser Arbeit soll schlussendlich den Nachweis erbringen, dass Journalisten und
Fotografen, aber auch andere Medienschaffende in Krisen- und Kriegsgebieten einem wesentlich grösseren
Risiko einer möglichen psychischen Traumatisierung ausgesetzt sind, als ihre Berufskollegen in anderen
Regionen. Diese These wird die Perspektive dieser Arbeit bestimmen. Zusätzlich sollen allerdings auch
konkrete Fallbeispiele mögliche Auswirkungen psychischer Belastungen illustrieren, und zudem
Möglichkeiten aufgezeigt werden, die den emotionalen und professionellen und Umgang mit diesen
Phänomenen unterstützen können.
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From reader reviews:

Brian Andres:

Have you spare time for the day? What do you do when you have more or little spare time? Yeah, you can
choose the suitable activity for spend your time. Any person spent their very own spare time to take a go
walking, shopping, or went to the Mall. How about open or even read a book entitled Trauma und
Journalismus: Die Bedeutung psychischer Traumata für die mediale Berichterstattung (German Edition)?
Maybe it is to be best activity for you. You understand beside you can spend your time using your favorite's
book, you can better than before. Do you agree with its opinion or you have different opinion?

Otis Kozlowski:

The knowledge that you get from Trauma und Journalismus: Die Bedeutung psychischer Traumata für die
mediale Berichterstattung (German Edition) will be the more deep you digging the information that hide
inside the words the more you get enthusiastic about reading it. It doesn't mean that this book is hard to
understand but Trauma und Journalismus: Die Bedeutung psychischer Traumata für die mediale
Berichterstattung (German Edition) giving you enjoyment feeling of reading. The article author conveys
their point in certain way that can be understood through anyone who read it because the author of this e-
book is well-known enough. This particular book also makes your vocabulary increase well. Therefore it is
easy to understand then can go with you, both in printed or e-book style are available. We suggest you for
having this specific Trauma und Journalismus: Die Bedeutung psychischer Traumata für die mediale
Berichterstattung (German Edition) instantly.

Robert Ryan:

People live in this new morning of lifestyle always aim to and must have the time or they will get wide range
of stress from both lifestyle and work. So , when we ask do people have extra time, we will say absolutely
yes. People is human not only a robot. Then we ask again, what kind of activity are there when the spare
time coming to you actually of course your answer may unlimited right. Then do you try this one, reading
books. It can be your alternative with spending your spare time, the particular book you have read will be
Trauma und Journalismus: Die Bedeutung psychischer Traumata für die mediale Berichterstattung (German
Edition).

Michael Vines:

Reserve is one of source of understanding. We can add our expertise from it. Not only for students but native
or citizen need book to know the upgrade information of year for you to year. As we know those textbooks
have many advantages. Beside we add our knowledge, may also bring us to around the world. Through the
book Trauma und Journalismus: Die Bedeutung psychischer Traumata für die mediale Berichterstattung
(German Edition) we can acquire more advantage. Don't someone to be creative people? Being creative
person must prefer to read a book. Merely choose the best book that suitable with your aim. Don't be doubt



to change your life with that book Trauma und Journalismus: Die Bedeutung psychischer Traumata für die
mediale Berichterstattung (German Edition). You can more pleasing than now.
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